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Plus qu’un métier,
une vocation!

Notre role est de vous aider a choisir l'équipement de santé

qui vous correspond, de vous assurer une prise en charge globale
et personnalisée du maintien a domicile et de vous accompagner
dans votre traitement®, pour améliorer votre qualité de vie.

Plus qu‘un engagement, « vous équiper pour tout vivre »

‘- - '
L] o -
"

est notre mission quotidienne.

Proximite

Nos Techniciens de santé,
présents partout en France, jouent
un role clé dans la prise en charge
globale du bien-étre

a domicile.

da force d'un résean

160 magasins de matériel médical

agréés, nous sommes plus de 1000 ﬁ

Techniciens de santé a votre écoute.

Reactivite et disponibilite
Notre plateforme de stockage :

5400 m2 d'entrepdt. Plus de 2500
produits pour le bien-étre, le

maintien a domicile et les
professionnels de santé.

*Selon agence. Se renseigner aupres de votre Technicien de santé.

Professionnalisrme

Une équipe d’experts vous
accompage. Conseils, livraison,
Installation et formation au matériel,

ainsi que différentes prestations de
soins*.

Un retour 3 domicile ?
Nous Uorganisons 1
Consultez les Pages 30-31

Commpetences

Nos équipes d’experts sont
diplomées et formées
régulierement : orthopédistes,
ergothérapeutes, infirmiers,
diététiciens, kinésithérapeutes...

Mainfenance,
SAV et qarantie

Entretien et réparation en atelier ou sur
place, a domicile*. Suivi, tracabilité et
maintenance de l'équipement vendu.
Votre satisfaction est notre priorité.

Technicien de santé, votre prestataire de santé a domicile

www.techniciendesante.fr
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JAMBES LOURDES : mon secret bien-étre = E - -

Une sensation d’inconfort dans les jambes, comme une lourdeur, peut
signaler une insuffisance veineuse. Pour soulager et contribuer a retrouver
des jambes légeres : boire de I'eau, pratiquer une activité pour stimuler

la circulation sanguine, oser la contention (selon les recommandations

de votre médecin, les bas de compression se font maintenant oublier et
peuvent méme étre un atout mode), masser, favoriser le drainage, tester
la pressothérapie a domicile. Adopter les bons gestes
en testant des solutions innovantes.

Cremes jambes lourdes
Sans paraben et a base d’huiles
essentielles, ce sont les cremes
qu'il vous faut !

1.250 mlHexa 2. 500 ml Eona
@ Réf: HEXSTJL250 @ Réf: EON1GELS0090F050000

1 2,90 € 32 ,90 €
Mini pédalier q /

= .
Chague mouvement
accélere le retour : _
veineux. e B REVITIVE
@ Réf: SIS18000
34 950¢ Stimulateur de circulation

. sangume Revitive Medic Pharma
Bas de compression Dispositif médical de classe lla pour

soulager la mauvaise circulation, les douleurs dans

les jambes et les pieds, réduire les gonflements.
@ Réf: REVREVITIVE

Retrouvez la
compression 329,90 € dont 0,10 € d’éco-contribution
e - - Pressothérapie
page 23 _ o P

4 A domicile avec un appareil
doté d'un systeme de com-
pression et décompression
simple et réglable (3 modes).
5 compartiments de

" pression.

Programmes de 15 a 30 min.
Réf: WEP65261020

g 499 90 ¢
QUALITE DE LAIR INTERIEUR\

pourquoi la mesurer ?

La qualité de I'air impacte directement notre santé. Pouvant étre
a I'origine de maux de téte, de problémes de santé, elle peut
agraver allergies et difficultés respiratoires. La pollution est invi-
sible et inodore, nous laissant parfois asymptomatique. En me-
surant la qualité de I'air intérieur, jadopte les bons gestes pour
préserver ma santé. J'aére pour chasser polluants, poussiéres,

99 particules, pollens, CO,, humidité... et je respire !
@ Réf: AIC11325 , 90 € dont 0,02 € d’éco-contribution Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. 3




T : @ Fauteuil releveur Initio
UN FAUTEUIL 2 . Avec son look sobre,

il allie confort et modernité.

n |

R,EL,E,VEUR . ? # 1 moteur. Microfibre. marron gris
C’est I'équipement Densité mousse : 35 kg/md. sus

bien-étre qu’il vous faut ! ! @ Réf marron cendré : LIVINIMICRO

b @ Réf gris : LIVINIMICROGRIS
Congu pour s’incliner tout

en douceur, le fauteuil releveur i QSS‘S‘?:'- g8 spchi8 om.
oo " - oids max. : 110 kg.

vous offre différentes positions 3 2

de détente. Son nombre au lieu de

de moteurs (1, 2 ou 4) détermine 439.90€

ses fonctionnalités : position

releveur, assise, relax, lit

et tout confort.

Ainsi, un 4 moteurs vous
permettra de régler de fagon
personnalisée tétiere, lombaires,
dossier et repose-jambes pour
un confort sur-mesure grace

a sa télécommande simplifiée. -

Aide précieuse au quotidien,
c’est un véritable allié confort S
pour prévenir les chutes,
atténuer les rhumatismes,
douleurs de dos, troubles
musculaires et/ou articulaires, R
et les pertes d’équilibre pour .ﬂ E A
passer de la station debout

CRENCSIGRIEESEEEEEREIMERISS Fauteuil releveur Initio PU  Fauteuil releveur Confort

Optez pour I'ergonomie et IQ Premium
. . confort optimal de ce fauteui. Fauteuil de faible encombrement.
Fauteqll releveur Pico Position assise ou de relaxation 1 moteur ou 2 moteurs.
Economique et compact, avec disponibles sur ce modele. Velours « Soft touch » ou Nanotex.
son design coquet. 1 moteur. PU (facilit¢ d’entretien). pensité mousse : 35 kg/m@.
1 moteur. Microfiore. Densité mousse : 35 kg/m?. Ré&f: MED1023

Densité mousse : 32 kg/m?.
@ Réf: LIVPICOMICRO

@ Réf: LIVINIPUMOKA S
. Fabrg . . de c‘t!:or's
ug |}
Pl merlot

kamel en magasin

919,90¢

le 1 moteur
Dont 6,00 €
d’éco-contribution.

moka

_ 2890 ¢

S au lieu de 329,90 €™

- 94900¢

au lieu de 609,90 €

Assise : . 47 x p. 49 x H. 54 cm. Assise : |. 48 x p. 53 x H. 48 cm. Assise : |. 53 x p. 51 xH. 48 cm
Poids max. : 110 kg. Poids max. : 110 kg. Poids max. : 147 kg.

n *Offre valable du 07/05/22 au 04/06/22. **Dont 11,00 € d’éco-contribution. Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



Fauteuil releveur

Novo Plus SR VRS 4l  ERGONOMIE,
. Design et trés confortable. Liseaitse | CONFORT ET DESIGN !
wups 2 moteurs. Micropeau 100 %  $ACH E 5, B8 . e _ _
polyester. Brun taupé. L i '8 Decline dans plusieurs coloris,
DL SEcRgleTV I 2 ol A P SR . - 7] revétements, formes ou styles,
® Réf: LIVNOVOBRUN s AR T il y a un fauteuil releveur pour
Assise : | 47 xp. 48 x H. S Toomems 7] chaque intérieur. Vous pourrez

Poids max. : 110 kg.

T ainsi accorder votre mobilier
669 . aulieude e .1 avotre nouveau fauteuil que
,90 € v

0T =4 vous ayez un style traditionnel,
Wi - ‘«f contemporain, ou scandinave.

Zy' ' N
i LE + TECHNICIEN
DE SANTE

Livraison, montage, installation
et démonstration a domicile.™

s | =3 ™ Voir conditions en magasin.
F ! A s
% 1 %
| 1 i

R B

Fauteuil releveur Victor Fauteuil releveur Marion  Fauteuil releveur

Une qualité et un savoir-faire Pour les petits espaces Minotaure

a la francaise. et un confort ajusté. Ses 4 moteurs permettent de

1 moteur 2 temps ou 2 moteurs. 2 moteurs. S’a“onger Comp|étement a p|at,
Tissu / PVC. Tissu / PVC. d’avoir un appui-téte électrique
Densité mousse : 37 kg/m3. Densité mousse : 37 kg/m?. et un support lombaire électrique.
@ Réf: MAEVICTORGRISTM Réf: MAEKMARIF207

4 moteurs. Microfibre.

3 . . 3 . Densité mousse : 30 kg/m?. .
@ g‘i&““ié\é gris ardoise - chocolat %‘E‘R\‘“‘é\\e Népal taupe LRSI marron
1 1490¢- 1 199¢

au lieu de 1249,90 €

au lieu de 999,90 €~
le 1 moteur

Assise : . 46 x p. 51 x H. 44 cm. Assise : |. 47 x p. 45 x H. 42 cm. Assise : . 56 x p. 54,5 x H. 49,5 cm.
Poids max. : 110 kg. Poids max. : 110 kg. Poids max. : 160 kg.

*Offre valable du 07/05/22 au 04/06/22. **Dont 11,00 € d'éco-contribution. Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. “



ferte d audifion ? | |
fe casque aundio TV sans fil!

Une restitution et qualité audio incomparables,
adaptez le volume a votre convenance méme en cas de perte d’audition.

Casque TV 3500
Systeme de connexion immédiat et ultra simple sans céble.

Portée : 30 m. Autonomie : 6 heures. -
@ Réf. : ATL1422665 1 99 90 €

r i L%
e =
naa . Y Téléphone Xtra 1110
EE . 6 touches mémoires avec photos. e
¥ ® Réf: SWIXTRA1110 T
lII..- nnn E 49 90 € < P —— -i“:!
! Téléphone Tmax 20 - !
Grandes touches et fonction mains-libres.
@ R&f: ATL1416763 J
en complément . . T l""l- ] .“‘
2 Nettoyeur d’aides auditives _ —
S . Drybox 69 -
— o P AT 506443 90 € 3990¢

Une aide précieuse

Je ne peux plus me passer de

ma pince de préhension, trés pratique
pour attraper ma télécommande

sans avoir besoin de me lever.

Viviane C.

"‘L‘ Cliente Technicien de santé

,7-""' I

Pinces de préhension
61 cm @ Réf: PAT081306414
_ 76 Cm @ Ref: IDES17068

L rgonomi LED 'J Q’ WI
oupe ergonomique a Nos astuces conlre € arthrvose
Grossissement x8. o o
@ Réf - PHACTO3LOUO3 1 9 90 € Les douleurs liées & I'arthrose peuvent surgir aléatoirement ou en cas
’ d’efforts physiques, pour autant, il existe plusieurs moyens pour les apaiser.
1) Creme Arthrobaume 250 ml  3) Revitive Medic Genou
Effet chauffant rubéfiant. Combat efficacement les douleurs
) d @ Réf: HEXAB250 1 2,90 €  liéesalarthrose.
v o Réf REVE1575574A0 399,90 €

2) Gel Arthro force 150 ml

Calme, détend et répare la peau.

@Réf: JRSARTHRO150 19,90 €
“ Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



Obrectt
%emise en forvme

Une activit ous g2
votre systeme immunitaire

En plus de renforcer vot
positif sur votre mora

25

Pédalier pliant
avec compteur
@ Réf: VER8002251

59,90 €

face aux douleurs et cowrbatures

Compresse chaud/froid
23x13cm

Housse en microfibre douce.
@ Réf: IDE835147

750¢

(visuel non contractuel)

N o

i in d’énergie et booste
é réguliére vous garantit un gain d’énerg

i impact
re systeme cardio-vasculaire, le sport a un imp
ci 'endorphine ).

ment

| et votre humeur (mer
dale, votre vélo d’apparte

Alors on n’attend plus et on pe
deviendra votre meilleur ,a||,|e
contre le stress et l’anxiéte.

Vélo motorisé

bras/jambes
@ Réf: CARCX803

41950¢

Ride 100
@ Réf: TRAHT1005100

Coussin antalgique 30 cm

chauffant
Apaise et soulage.
@ Réf: IDEB35158
A partir de

1590¢

A commencer par votre
nutrition, privilégier les
poissons et I'huile d’olive riches
en oméga-3

(anti-inflammatoire naturel),
les fruits et légumes pour leur
action antioxydante et réduire

votre consommation de graisses
saturées, de sucre et de sel
€en exces.

Vélo d’appartement

589,%0¢

Dispositif médical

Revitive Ultrason
Idéal pour traiter les courbatures,
entorses, et blessures.

@ Réf: REV1957UT1033

199.90¢

€

HEVITIVE

Une pratique douce comme
le Yoga est recommandée

pour réduire vos douleurs
articulaires.

D’autres solutions existent
comme les bains d’eau
chaude et les massages,
vous n’avez plus
qu’a choisir !

w
P Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



b Spicial aidant

Bien au lit AMENAGEZ
Pour le maintien a domicile UNE CHAMBRE A COUCHER

d’'une personne alitée,

prévoyez linstallation d’un
o Mo POUR VOTRE PROCHE -
variable électrique entre 40 Vous aidez une personne.
et 50 cm du sol. Ajoutez un A orte dautonomie 4
- ' Agée ou en p Sl

matelas thérapeutique pour 4 ) |

- onctuelle oualong A
la prévention des escarres. pe i t Paménagement | .
Lit disponible en location : disposition et I'2 el
Lo e de la chambre a couche =]
.y vitale. Néanmoins, la reailte
du lever et du coucher pgut
atre un Véritable casse-téte
pour les aidants. Nos ,experts
Technicien de sante Vous

eillent  pour adapter - |
fl?\gs chambre fonctior|mel|e, = - . R .
sécurisante et confortable. Les 0 b/ﬂ tS‘ 3 portee dg 7

9 9 Pour prendre ses repas, utiliser les objets (téléphone,
75/”@#2 faC/[e verre d’eau, livre, jeux...) sans se lever et pour éviter
Chaise percée pliante

les chutes pendant la nuit, disposez une table de
@ Réf: INV1471010
14262¢ Bac a shampoing -

lit tout pres.
gonflable |

@ Rér: PAT091078153

............ imitation bois

Bonnet lavant . Table de lit simple . Table de lit piétement 3 positions
sans ringage : Dim.:40x60xH.70a105cm. : Dim.:40x60xH. 61 a94 cm.

@ Ref: SCA1042 ' @ Grisperle. Réf:HER421000  ° @ 1.Sanstablette. Reéf HER421414 109,90 €*
® Im. bois.  Réf: HER421014 ® 2. Avec tablette. Réf HER421814 129,90 €*

62,90 €

*Dont 0,82 € d'éco-contribution.

Un linge de lit anti-acariens et hypoallergénique
Thermorégulateur, pour ne pas transpirer. Tencel 100 %
naturel avec oxyde de zinc. Réparateur des cellules de
la peau et inhibiteur de mauvaises odeurs. Propriétés du
tissu permanentes : elles ne partent pas au lavage. Blanc.

1. Drap-housse-alése. Totalement imperméable.
Dim. : 90 x 200 cm.

Votre literie pevt

o nte @ Ref: BED10TNTO1090X200BL 34.90¢
aMehOT er Votre 52 Dim. : 140 x 190 cm.
@ Réf BED10TNTOT140X190BL 39.90¢

4! 2. Protége-matelas imperméable et respirant.
Doux, léger et confortable.

Dim: 90 x 200 cm.

@ Ref. BEDBLENISIOX200BLANCOT 2490¢
Dim. : 140 x 200 cm.
@ Réf- BEDBLENIS140X200BLANCOT 29.90¢

B.Rermofresh
3. Alése hypoallergénique et anti-acariens.
Dim. : 150 x 100 cm.
@ Réf- BED108NT50150100 26,90¢

1) Pour la location de ce produit rapprochez-vous a votre Technicien de santé.



Diffuseyr d’huiles
essentielles

® R DisARMH22007
90 €

: Poignée de sortie

: du lit

" @ Réf: DUPSA4142000
44.90¢

Reléve-buste
@ Réf: INVL110

34,90 ¢

Ayez la bonne posture

au lit !

Comment reussir &
bien doewie ?

Avec le temps, le sommeil évolue, 22 %" des seniors indiquent
des difficultés de sommeil et 72 % déclarent avoir des troubles
d'insomnie. Les causes sont multiples : réduction du temps de
sommeil, micro-réveils, mal de dos, hypertension, maladie ou
Alzheimer pouvant toucher certains seniors...

Conseils pour retrouver et préserver le SOMMEIL :

e

Petite sieste

15a20 min.
max. pour ne pas
s’empécher de
vous endormir le
soir, avant 14 h
pour récupérer et
vous booster
I'aprés-midi.

Activite physigue
au quotidien et des
sorties pour s'aérer
comme marcher,
nager... afin de
garder son horloge

biologique a I'heure.

Repas legers
et équilibrés a des
heures régulieres,
mais suffisamment
pour éviter d’avoir
faim la nuit. Evitez

le café, le tabac

et les boissons
énergisantes le soir.

Chawbre cocon

Choisir un bon
lit, des draps
confortables, un
diffuseur d’huiles
essentielles bien-
étre, un oreiller
ergonomique
et adapté a sa
morphologie.

Convaisse2-vous lz mousse viscoélastique 7

La mousse viscoélastique est
r sou

congu par la NASA pou
pression lors du déecollage Iat
capacité de récupérer sa forme initia

un matériau unique et intelligent,
lager les astronautes de la
et de latterrissage. La mousse a la
le & chaque mouvement.

petit budget

reva

LY

notee o

sélection —
Les oreillers a mémoire de forme Réva

Un oreiller a mémoire de forme est un oreiller qui s’adapte a la morphologie du dormeur tout en conservant en mémoire
les points de pression grace a la chaleur du corps. Il est confectionné a base de mousse viscoélastique.

1. Oreiller Réva Bora. 2. Oreiller Réva Bora 4. Oreiller a mémoire de forme

confort ergonomique. anatomique.
;)fjgf‘c’;ferme- 60x 35 cm. 50 30 cm.
Ré- REVGOXAOF 59 90¢ @ Réf: REVBOX35E 59,90 € @ Réf: PHA1717100
- J
® Confort souple. 3. Oreiller Réva Fidji multipositions 39,90 ¢
60 x 40 cm. 55x45cm.
Réf- REV60X40M 59 90 € @ Ref: REV55X45FIDJI 69,90 €

1) Enqu’éte de ['institut national du Sommeil et de la Vigilance (INSV). Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. _



partie 1/2

La salle d’eau est I’endroit ou se déroule le plus grand nombre de glissades

et chutes a domicile.

Il existe de nombreuses solutions simples et accessibles pour la sécuriser et faire de sa toilette un vrai
moment de bien-étre. Pour vous stabiliser au bain, a la douche ou aux WC, optez pour la barre d’appui
a fixer ou a ventouses, coudée, escamotable, elle vous servira a limiter les déséquilibres.

En complément, le réhausseur de wc soulagera vos genoux et hanches grace a une position surélevée
pour plus de confort et moins d’efforts.

ehausse WC 11 cm
Forme anatomique sécurisante.
Poids max. : 185 kg.

Clipper | : simple.

@ Réf: HER500400 19,90 €

’
. " Clipper Il : avec clips de fixation. [ERCEUEUESRV e TN

LRI  Stable et securise.
. . o Poids max. : 180 kg.
Clipper Ill : avec clips de fixation et abattant. Sans abattant.
®Rer: HER500411 34,90 € |RNSNEIINEGETT. Py P

Avec abattant.
® Réf: PHA97210C 27,90 €

Rehausse WC 11 cm
Ergonomique et confort.

< ] Sans abattant.
Poids max. : 185 kg.

“eeo . @Ref HER500200N 42,90 €
Avec abattant.

TS gRef HERS00300 49,90 €

Rehausse WC ajustable L’
6,10ou15cm
Avec accoudoirs
pour une meilleure stabilité.

Poids max. : 120 kg.
,.,LE_-'——-_—-'_-.-:-#—---—_ =
®Ref: INvio12810 66,90 €

2 3 4 5 (3 7
a4 (! Difficultés a sortir de votre lit ?
Les toilettes viennent a vous !
i Bassin de lit ou urinal sont
I des alternatives aux WC
simples a manipuler et utiliser.
Y i Bassin de lit 5,90 € .

@ ART02050070100000

1.30cm @ Réf: DUPSA7323600 14,90¢ 5.30cm @ Réf:IDES815080 9,90¢€ W _/
2.30cm @ Réf: INV1606999 29,90 € ou 40 cm @ Réf: IDES15081 11,90¢€ o

3.45cm ® Réf: INV1526476 32,90 € ou45cm @ Réf: IDES815082 12,90 €
ou55cm @ Réf: INV1526477 34,90 ¢ 6.33cm @ Réf: INVH3201 15,90 ¢ . .4
4.25cm @ Réf: INV1525875 16,90 € 7.70cm @ Réf: DUPSA7361000 44,90 ¢ Urinal gradué¢ 4,50 €

@ ART02050088000000

10 5, e



“. Pour une meilleure hygiéne -,
Le tampon super absorbant
: gélifie les déchets
¥ pour faciliter le nettoyage.
J C’est la solution pour une hygiene

simple de votre chaise percée.

Protége bassin de lit Protege seau
le sachet de 20 @ Réf, : DIDB60020 le sachet de 20 @ Réf. : DIDC60020

13.50¢ il 2 13.00¢

Chaise percée

de douche
3-en-1 : douche, WC et chambre. ; —
Assise : 43 x 42 cm. Poids max. : 160 kg.

e T : ' . ®Réf: INV1525887 ]
aise percée a roulettes
Compacte et assise confortable. M
Assise : 45 x 43 cm. Poids max. : 135 kg.
® Réf: INV1525770 . ; 1
1 52 1 Chaise percée
Sammem el ergonomique
Assise amovible
avec bouchon
confort. ‘;\mﬁa\
Assise : 44 x 42 x H. 52 cm. ‘e‘{\k\\ce

Poids max. : 130 kg.
@ Réf: HER320023

1026:¢ -

Chaise percée _ E

cadre de toilettes .
Pratique et compléte. 1
Assise : 43 x 36 cm. Poids max. : 100 kg. § .

@ Réf: INVH340 "

1426:¢ : 2

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.

~ 4

EASY
SHOWER

COUCHES & BAIRS IR

BENEFICIEZ DE | (0)0)

DE REPRISE POUR VOTRE

AMNCIENNE BAIGNOIRE




partie 2/2

Les activités quotidiennes ordinaires, comme prendre une douche, peuvent
représenter un vrai défi pour certaines personnes.

Au moment de sa toilette, préférer la position assise réduit le risque de glissade.

De nombreux équipements existent pour chaque salle de bain : chaises, tabourets, sieges

ou planche de bain. Combiné a un marchepied congu pour un acces facilité et stable au bain et un tapis
antidérapant, votre salle de bain sera parfaitement sécurisée et adaptée a vos besoins.

Le S%O“’V’OOM 3. Grande stabilité

Assise : 50 x 31 cm.
Poids max. : 143 kg.

1. Permet un /
gain de place !
Assise : 40 x 41 cm. |
Poids max. : 130 kg. \ 4. Avec découpe
1 . .
. intime -
/ 2. Existe avec Assise : 40 x 40 cm. \
4 accoudoirs Poids max. : 135 kg. \
relevables
Assise : 42 x 35 cm. 7’
Poids max. : 130 kg. =
- /7 ‘*.I
/
/ f i | -
I | - l

1. Siege de douche mural escamotable @ Réf. : INV910101 79.90¢
2. Siege de bain pivotant avec accoudoirs @ Réf. : DUPSA2330400 119.90¢
3. Chaise de douche ®Réf. : INVH296 64,90 ¢

4. Chaise de douche a découpe intime @ Réf. : INV1532633 1 47 s0¢

]

—

Marchepied 10 cm Marchepied 16,5 cm  Tapis de douche

empilable avec revétement antidérapant 53 x 53 cm

29,90 € 43,90 € 11,90€

@ Reéf: DUPSA7323300 @ Réf: INV300002 @ Réf: DUPSA2234005
Existe en tapis de bain.

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



Enjamber sa baignoire Planche de bain
ergonomique

facilement :
: . Poids max. : 150 kg @ Réf. : INV1541330
Notre planche de bain s’adapte a la plupart 32
des baignoires pour des patients allant ,90 €

jusqu’a 150 kg.
D’une grande stabilité et dotée d’une assise

ergonomique, elle vous permettra de continuer
a utiliser votre baignoire en toute sécurité.

existe aussi
en version XL
(poids max. : 200 kg)

7. Confortable

et ergonomique
Assise : 50 x 45 cm.
Poids max. : 180 kg.

5. Economique

. etstable
«# Diam. assise : 32 cm.

/ Poids max. : 136 kg. , 8. Pivote
I / facilement
\ 6. Epouse les / Diam. assise : 34 cm.

Poids max. : 135 kg.

formes du corps
Assise : 51 x 30 cm.
Poids max. : 136 kg.

_,._
[ETTY
i S——

5. Tabouret de douche réglable @ Ré&f. : DUPSA2118600 32,90 €
6. Tabouret de douche rectangulaire @ Réf. : DUPSA2112006 39,906
7. Tabouret de douche @ Réf. : INV9780E 67,906

8. Tabouret de douche assise tournante @ Réf. : DUPRTL12061EU 59,906

Le bain sans effort

Pour profiter de votre moment de toilette

en toute sécurité, optez pour un élévateur de bain.
Vous pourrez ainsi utiliser votre baignoire

et vous relever sans effort ni risque de glissade !
Tres léger, cet élévateur de bain est facile a installer.

. Siege élévateur de bain
Confort et sécurité dans le bain.
Poids max. : 140 kg.

@ Réf. : INV1573875

43900¢

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.
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LE SAVIEZ-VOUS

En France, les

fuites urinaires

concernent

plus de 3 millions

de personnes

tout age confondu.
votre quotidien.

|

B ox

1 2 3
HEXALADY HEXAMEN HEXAPANTS

protections féminines
a partir de 0,28 €

protections masculines
a partir de 0,28 €

protection légére

Avec notre marque HEXA,
retrouvez une gamme compléte
de 24 références adaptée

a votre besoin qui facilitera

(H=
UNE MARQUE PROFESSIONNELLE
CONCUE PAR DES PROFESSIONNELS

Jour vos besoins @ dom[a’/e

Nos Techniciens de santé sont
formés pour vous guider dans vos
choix et utilisations produits, que
ce soit du petit inconfort

a l'incontinence.

protections intégrales
a partir de 0,79 €

4
HEXAFORM

protections anatomiques
a partir de 0,47 €

—
livraison discréte
a domicile

Pour une gestion de budget
optimale, toutes nos protections
sont commandables au carton,

et la livraison discréte a domicile
est assurée.

5 6
HEXAsLIP HEXArAD

protections complétes protections traversables
a partir de 0,53 €  a partir de 0,26 €

. * T
protection forte la protection

1. HEXALADY a partir de 2,90 € le sachet de 10 existe en 60OOOOOO et 006SOOO) et 6666600

2. HEXAMEN a partir de 3,90 € le sachet de 14 existe en 660 66OO

3. HEXAPANTS & partir de 10,99 € le sachet de 14 existe en 66666600 ct 66606666

4. HEXAFORM  a partir de 11,80 € le sachet de 25 existe en 60068000 ct 66666666

5. HEXAsuip a partir de 10,60 € le sachet de 20 existe en 6000000 ct 60606606 ct 6064066666
6. HEXAPAD a partir de 7,80 € le sachet de 30

échantillons offerts
sur demande

% Coloplast

Besoin d'une sécurité

supplémentaire ? +

—
Optez pour le sous-vétement =
intraversable et innovant : %,e Etui pénien Poche de jambe
* anti-odeur A 2 Conveen optima Conveen active
* toucher coton intérieur et extérieur
e respirant

2 hommes sur 3
préferent Conveen®

Boxer gris. Taille 2 a 8.
Réf. BEN8620GRIS

39,90¢ aux protections absorbantes,

et vous ?

La solution efficace,
discreéte et sécurisante

Un étui pénien facile
d'utilisation relié¢ a une poche
de jambe discrete, pour
une journée sans fuite
et sans odeur.

Facile a stocker,
a transporter et a jeter.

Demandez conseil a votre
Technicien de santé
pour toute question
concernant ce set
complet solution
Conveen® pour homme.

Culotte blanche.
Taille1a7.

m Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



Froduits de qualité

Il existe plusieurs formes d'incontinence
urinaire chez l'hnomme et la femme.

Elles peuvent étre définies suivant
plusieurs criteres comme la fréquence,
l'origine et le degré de sévérité.

Large choix en magasin

Protection féminine
TENA Discreet

Sous-vétement jetable
TENA Pants

ProSkin

Des solutions Hartmann

existent également
iq Iﬁ

Tarifs dégressifs

Sous-vétement
absorbant jetable

TENA Silhouette

]

TENA

;

Carte de fidélité

Protection masculine
TENA Men

Protection anatomique Sous-vétement lavable

TENA Comfort
ProSkin

TENA Fix Premium
ProSkin

10 gouttes

Avec Tena et Technicien de santé, ne soyez
plus désemparés face aux fuites urinaires.

Technicien de santé vous propose la gamme
compléte Tena, disponible exclusivement
chez les spécialistes de l'équipement médical
et paramédical (gamme plus étendue qu’en
magasins non spécialisés et grandes surfaces).

R .

Diagnostic personnalisé

Changes ergonomiques
avec ceinture

TENA Flex ProSkin

Sous-vétement
absorbant jetable

TENA Active Fit

i Gamme congue
pour des changements
de protections plus faciles
et ergonomiques.

lls offrent un meilleur

soutien aux aidants quant a
la charge physique de leur
travail, et une protection su-
périeure pour |'utilisateur.
Incontinence moyenne
a tres forte.

Change complet
TENA Slip
ProSkin

Protections complétes

MoliCare Premium Elastic

Ma check-list pour faire face a l'incontinence
\/ L'incontinence urinaire n'est pas une fatalité !
Pour en limiter les risques, voici quelques conseils :

S’hydrater
suffisamment

Ah bon ? Cela peut
paraitre paradoxal :

ce qui nous vient

a l'esprit en premier
lieu, c’est de limiter

sa consommation de
liquides pour freiner les
risques d’incontinence.

Et pourtant ! Si vous ne
buvez pas suffisamment
d’eau, votre urine sera
plus concentrée, ce qui
rend votre vessie plus
active et l'irrite. Attention
aux infections urinaires.

Boire
sainement

Les boissons

contenant de la caféine
sont irritantes :

e thé

* café

* boissons énergisantes

Elles aggravent les
envies pressantes.

L'alcool, quant a lui

est un perturbateur
mictionnel. Il est donc
préférable de limiter leur
consommation.

Limiter
le tabac

Le risque d'incontinence
urinaire a I'effort

est 2,5 fois plus élevé
chez les fumeurs a
cause de la toux
chronique provoquée
par le tabac.

En effet, cette toux
demande de gros
efforts au niveau du
périnée, ce qui accentue
le risque de fuites.

N'oubliez pas, en cas de géne, méme passageére, consultez un médecin généraliste,
une sage-femme ou un gynécologue.

Surveiller
son poids

Lorsque vous étes en
surpoids, il y a davan-
tage de kilos qui pesent
sur votre vessie et sur
les muscles de la région
périnéale.

Ces facteurs augmen-
tent le risque de souffrir
de fuites urinaires.

Pour y remédier,
privilégiez une activité
physique douce : nata-
tion, yoga, vélo, pilates,
marche a pied...

Améliorer
son transit

En privilégiant une ali-
mentation riche en fibres
* pruneau

e amande

* abricot sec

* artichaut

* lentilles

 framboise

 chocolat noir

Vous éviterez la
constipation et donc

les efforts de poussée
répétés, nocifs pour
votre périnée et a fortiori
votre incontinence.

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. m
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A SAVOIR
Soumise a rude épreuve, votre peau a besoin de produits

d’hygiéne spécifiques afin de la préserver des irritations,
rougeurs, dessechement, voire des escarres.

Pratiques lors de la toilette, les gants, les lingettes
imprégnées et les solutions sans ringage au pH neutre,
sont parfaits pour nettoyer, hydrater et protéger les peaux

les plus délicates et fragiles. m

Meed
-
[

Aleses a usage unique
HEXABED ALEsts TENA Bed Plus Wings
60 x 60 cm, le sachet de 30 80 x 180 cm, le sachet de 20
@ Réf. : HEX8221VM-03 @ Réf. : SCA771102
a partir de 8,60 € a partirde 18,90 €

@ Pour une peau propre
1 et saine... : _ .
1. Gants pré-imprégnés Optgz pour Ial splutlon nettoyante sans rincage corps
e = Wet Wash Glove |, etvisage. Spécialement congue pour les peaux sensibles
'ﬁ-— - 404 ProSkin “r M et fragilisées. Base lavante douce d’origine végétale.
@ Réf. SCA1116 Ne desseche pas la peau. Adaptée aux adultes alités
le sachet de 8 & 4,00 € ~__ ou a mobilité réduite.

2 Gants de toilette Le flacon de 500 m| @ Réf. RIV63045
a usage unique 590¢

lexa # @Réf. HEX101173
(/_{/" 2 .
le sachet de 50 & 2,50 € 5 Rlvodouce PARTENAIRE

P DES SOIGNANTS
... en respectant le pH DEPUIS 1971
de la peau - . T -
3. Lingettes imprégnées - o o0 Testez le soin protecteur cutané pour protéger la peau
TENA Wet Wipe ProSkin &) "% de I'adulte incontinent et prévenir la macération des zones
3ent “ﬂ de pli. Forme une barriere protectrice a la surface
\.Ref:hstcya%? 4 3 ||'l~ de la peau et apaise les peaux fragilisées.
2 ; .
© sachel ce 45 a3,20€ L = Le tube de 100 g @ R&f. RIV79303
4. Creme lavante 3-en-1
TENA Wash Cream ProSki ; £ A
) ash ream Frosrn Dispositif médical de classe |. Cette creme entre dans
@ R&f: SCA4242 4 &8

. i /) un protocole global de prévention de la dermite associée

a I'incontinence (DAI) et des escarres par macération.
“Visuel non contractuel

IManches et jambes . DManches et jambes g

le tube de 500 ml 4 6,20 €

courtes longues

Interlock 190 g, gris chiné
@ Réf. BEN850514
bh90€

Interlock 190 g, gris chiné
- ® Réf. BEN850414
49,90€

Interlock 190 g, marine

Interlock 190 g, bois de rose
@ Réf. BEN850502
h4tb90¢€

@ Réf. BEN850422
49,90¢
Taille 1 3 6.

m Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. MA SELECT'ON GRENOU'LLERES, POUR PLUS DE CONFORT




L OffV’e
Commandez vos produits
en toute discrétion !
www.techniciendesante.fr

OFFERT" & <>

Utilisez les codes suivants

pour profiter AEHETES = 3,:."“:. DFFERT

de l'offre :

OPTENA22

Sur L-:':nui- les pmd‘unrj d'incantinénce portée
I T T T
L mu:.u.-m.r.'lm':r

tl'JlFH'H.I o 1a

2 ACHETES = 3™ OFFERT

sur tous les produits d'incontinence portée

du BPASLIART
N | U EORT022
o Lﬁﬂgﬁ.—»

*Offre valable sur le moins cher des trois produits, dans la limite d'un produit offert par foyer, du 07/05/2022
au 04/06/2022 sur présentation de ce coupon et dans les magasins participants. Liste disponible sur demande.
Non cessible, non remboursable en espéces, en totalité ou en partie et ne peut étre cumulé a d'autres avantages.
Hors commandes en cours.

D>

H'-"-'H'H'I

01122

eme

=3

De nombreux avantages
exclusifs avec la
carte esprit santé

'

w5 2 ACHETES

pot équivalent & 25% du montant acquitté.

L 17§ =3
* 100% scuritﬁ, | 2
* Tous les escaliers % | Se
* Facile a utiliser ! 1 E
* SAV partout en France Ew

&
« RDV sous 48 heures i g A

Demandez conseil auprés de votre
Technicien de Santé, ou appelez
Stannah :

L, e
0 800 94 20 01 Je=i==i Ga change la vie

poste 9604 www.stannah.fr : Ehe UES nﬂuvﬂﬂux Gf'rE-E
fldE'IT.E' catalogues exclusives




Retrouvez
volre appetit

Pour retrouver le go(t de manger,
il suffit d’avoir tout simplement le
matériel adapté. Quand certains
gestes deviennent plus difficiles cela
peut entrainer une perte d’appétit,
un déséquilibre alimentaire et
méme dans les cas extrémes une
dénutrition. o

ge—

AIDES TECHNIQUES

De nombreuses solutions existent
pour les personnes qui rencontrent
des difficultés pour se préparer a
manger ou s’alimenter seules.

Le recours aux aides aux repas
peut s’avérer indispensable pour
permettre I'autonomie et le maintien
a domicile.

VAISSELLE ADAPTEE

Pensez aux assiettes
/1. Rebord d’assiette incurvé @ Rer: IDE813073 3,50 € antidérapantes et inclinées,
2. Assiette a rebord résistant ® ft: IDES13140 g,goe aux verres ergonomiques,
blonsawstecetconerde 9w oo Z0¢| v couverts lesiés, plas
5. Vlerre a poignées ajustables @ Rrer- PAT0971099555 17,90 € thermodynamques, aUtant de
6. Couteau Torsogrip @ Rér: IDE813249 7,90 ¢ | solutions _Slmples, pratiques
7. Fourchette Torsogrip @ Ref IDE813248 7,90 € | et accessibles.
L oulresal oy grvoxve 790 | Demande conseil & votre
O P orp ' ") Technicien de santé qui La cuisine a toujours été une passion.
saura vous accompagner. Enfant, je regardais souvent ma grand-
Bavoirs jetables N mere préparer de bons petits plats le
le lot de 150 » l h dimanche.
@ Rél- SCA720511 746(/8” s tac es Quand jai aménagé mon premier
' A appartement, mon indépendance était
16,90¢ sur [es Vetements / primordiale : pouvoir cuisiner seule.
= J’ai fait installer une cuisine fonctionnelle,

TR

avoirs jetables

adaptée a ma situation de handicap. Pas
de meuble sous la plaque de cuisson
électriqgue pour pouvoir glisser facilement
mon fauteuil dessous. Je peux ainsi mijoter

Py Rléef. lé)\;/wijoit?o?y | facilement de bons petits repas.
’ 1 Pour un meilleur acces, les meubles bas
= 3590¢ . \ coulissent et les meubles hauts sont a
" A hauteur de 1m40.

[

m Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.

Chaise haute
de cuisine Kizine

Assise réglable de 57 a 70 cm.

Poids max.: 136 kg.
@ Réf: DUPSA3311005

9,90 €

(zavoir réutilisable

premium
Dim. 50 x 70cm

@ Bleu. Réf: HEXBAVOIRB  Vert Reéf: HEXBAVOIRV

9,90 €

Je peux aussi attraper ma vaisselle a
I'aide de ma pince de préhension.
J’ai 6té tous les obstacles du passage pour
que mes déplacements soient facilités.
Je peux alors circuler librement lorsque jai
des plats dans les mains ou si mon chat
Milky décide de me fare un calin.

Pour moi le bonheur est dans I'assiette.




Smoothie

Javeur fraise

INGREDIENTS

* 1 pot de Clinutren® Dessert
Gourmand saveur
Fraise biscuitée 200 g

* 1 Kiwi

* 1/2 banane

* 1 fraise en décoration

* 3 cuilléres a soupe d’eau pétillante

Portion : 1 personne Temps : 35 min.

Apports nutritionnels :
300 kcal/pot 200 g
18 g de protéines

*Denrée alimentaire destinée a des fins médicales
spéciales. A utiliser sous contréle médical.

Cliﬁutren® Desser +
Gourmand & %mm’

saveur Fraise biscuitée 200 g 2 avec Clinutren® dessert HP/HC
4 x 200g 9.22¢ ; saveur Fraise biscuitée.

de nutritionnniste

Les compléments alimentaires . lical® .

o " 0 eliC : ®
améliorent votre appétit, vous ~— g/’j'/f’ylétre,n e %Q‘\SSOH HP/HC Gelodiet
aident a reprendre du poids et | 5o * 2 keal goisson lectée gg:ggssame

L . - son téinée
diminuent le risque r“,.:} hyperprotéinge yperBrOn riage. Boite de 225 g.
d’hospitalisation. o et hypercalorigy et D14 €
ax200m 42007
mi. 40 sachets de 7 g.
922¢ 93¢ 730¢
Demandez conseil a votre médecin. Plus de variétés en magasin.

piLs®Xx’

pour bien suivie mon traitement |

Piluliers semainiers
Trés compacts, discrets et chics.
Séparateurs amovibles. -

-

-
£l

o 3]

™ L o
e P
PILULIERS SEMAINIERS

1. Mini. @ Réf: PIL94103FRT 19,90 €
2. Liberty. @ Réf: PIL9496FRV3CAR 19,90 €

3.Maxi. @ Rér: PIL949BFRV300000 24,90 € y c 2 ® -
4.Tempo. @ Réf: PIL94108FRB 6,90 €

5.Hexago. @ Ref: PIL94TO9FRHEXAGO 9,90 € ) ®

6. Amovibles. @ Réf: PIL9410TFRRELIFT 25,90 € / 1‘"‘

7. Classic. @ Réf: PIL94905FR 23,90 €

mes petits aCCessoires

PILULIER JOURNALIER ' COUPE-COMPRIMES

8. Daily. i @ Ref: PIL94102FRV20 490¢€ 10. Broyeur de comprimés. @ Réf: COM1620059
PILULIER ELECTRONIQUE AVEC ALARME r 11. Coupe-comprimes. @ Réf: COM1620055
9. Portable. @ Réf: 4IC25506 25,90 € 12. 3-en-1 Ergo-Color. @ Réf: AIC25504

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.

Ce smoothie peut étre aussi réalisé



je nous protége moi et
mon entourage

\k{elllez a ce que vous ayez toujours des masques et du gel
ydroalcoolique sur vous lors de vos déplacements.

masques
de protection

| Le masque doit toujours couvrir

votre zone nez-bouche. Se laver

les mains avant de le metire et
lors de son retrait.

Masque
chirurgical type IIR

L - Filtration bactérienne
a partir de 95 %
selon le type de masque.
I Norme NF EN 14683.
I Masque FFP2
Filtration particules

aérosols jusqu'a 94 %.
Norme NF EN 149. EPL.

ami, sefon les \
jours:) p '

£

'PESE-PERSONNE
/' ELECTRONIQUE

Design et coloré.
En verre ultra-mince.
Bleu, rose, vert.

Vert.
@ Réf: DISSA9202GN3R

2290 ¢

Dont 0,05 € d’éco-contribution.

2 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.

20 ar/‘fi 202:

gants et
protections

D’autres moyens existent pour vous
protéger les mains, les vétements
| etle corps de tout contact avec
des éléments pathogenes :

! 1. gants : latex, vinyle, nitrile
2. blouses, surchaussures,
charlottes ...

3. désinfectants de surface :
lingettes, sprays ...

1
— =
1 _°

™, PESE-PERSONNE
MECANIQUE Viva 750
précis et robuste. ,

Boitier d'acier laque.

Blanc | tapis planc
@ Réf: SEC7501017008

Blanc / tapis noir

@ Ref: SEC7501019008

119,90€

gel
| hydroalcooligue
A garder dans son sac ou dans
1 sa voiture | Pour se laver et se
désinfecter sans eau ou savon.
Aniosgel 85 NPC =
I Format de po(c]he, -

flacon 100 M
@ Réf: ANI1644505 hﬂ“_ -

| 2.60€

Aniosgel 800
Flacon 300 ml, avec pompe-
@Ref: ANI2550762GP

470€

pESE-PERSONNE
MECANIQUE

Grand écran: Plateforme

stal
robuste en me!
o antidérapant:

etvinyl
@ Rel: FRAADEOSS
54,90€
PESE-PERSONNE
ELECTRONIQUE i/
Cla
Afﬁchagz f,g,?
Revétement
antidérapant.

® Rér: SeC, 8031320009

Dont 0,29 € d’éca—con’tr/buﬁon.

—



MON INDICATEUR SANTE Bonne no_uvelle ! Prendr]'#':‘Ih
Surveiller sa tension est un Sa& tension c'est aussi
excellent moyen d'avoir un ceil faisable chez soi grace a un
sur son état de santé, cest TENSIOMETRE. _
d'ailleurs l'un des premiers Bien qu'importante, la tension
examens que vous fait votre artérielle est tres variable au

médecin quand vous Iui rendez  cours d'une joumnée alors voici 4
visite | comment bien la mesurer : "

Assis ou couché pour bouger le moins possible. IJ ~
Pas de nicotine, pas de café, assurez-vous d’étre au repos ,' %

Pour des relevés fiables, mesurez toujours
ala méme heure.

Bien positionner le tensiometre.
Réalisez 3 mesures avec 1 min d'intervalle.

.-1---\.

4
e "'"-"'*.:“"';

TENSIOMETRE POIGNET
TENSIOMETRE POIGNET

Prise de mesure occasionnelle.
Simple d’utilisation.

120 mémoires horodatées.

@ Réf. . HOLDSPSPG340

TENSIOMETRE s

BRAS OMRON 29,90 ¢
Dont 0,06 € d’éco-contribution.
@D | oo puson s TENSIOMETRE POIGNET
X ® Réf: FRAOMR328 OMRON
TENSIOMETRE BRAS 89,90 ¢

Performant - Technologie
Intellisense.

Précis pour toutes morphologies.
® Réf: FRAOMR316

89,90 ¢

Dont 0,03 € d’éco-contribution.

Silencieux et rapide.
Détecte les arythmies.
120 mémoires horodatées.

@ Réf: HOLDSP§844OML Dont 0,06 € d’éco-contribution.
DDn[0,17€d’éca-can’t37?tia§ OXYM‘ETRE DE POULS THERMOM‘ETRE
SANS CONTACT

Calcule : la SpO2,

les pulsations cardiaques,
I'Indice de perfusion.

@ Réf: FRAOXY004

29,90 €

Dont 0,04 € d’éco-contribution.

Infratemp® 3

Prise de température frontale
a une distance de 4 cm.
Permet la mesure de la
température du corps,

du bain ou du biberon.

® Réf: FRAINFOO3

7,90 €

E)
Dont 0,06 € d’éco-contribution.

s

THERMOMETRE

i

AURICULAIRE
Thermoscan 7
Technologie Age Precision®.

Prise des mesures rapide,
douce et efficace.

} Dont 0,04 € d'éco-contribution.

Indicateur de fievre selon I'age.

4

‘

THERMOMETRE DIGITAL

Etanche.

Usage axillaire, buccal ou rectal.
Bleu. Non flexible.

® Réf: HOLDSPSP1620

¢ Vert. Flexible.
@ Réf: FRAIRT6520 @ Réf: HOLDSPSP1643
74,90 ¢ & 7,90 € juie

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. m



CHAUSSURES THERAPEUTIQUES A USAGE TEMPORAIRE

-.---..@ Sacha - mixte

T Db LU | £ CH0USSURES THERAPEUTIQUES
25s0c 4 USAGE TEMPORAIRE (CHUT)

-.+.=a New Diane - femme sont congues pour le traitement des
f - Pieds rhumatoides. pathologies diabétiques, vasculaires,
Pointure : 35 au 42.
@ Réf CEL213 rhumatologiques, traumatologiques
5202¢ et neurologiques.

-.. o Mocassins + Dt CHOIX
Pieds rhumatoides. Il‘-\1_.‘_EN MAGASIN

Pointure : 36 au 42.

Baskets
® de décharge =" "

Pieds rhumatoides.
Pointure : 36 au 47.

\::. Heloise- mixte & --
A Pieds diabétiques.
Mes aides en + e

Chausse-pieds. ‘/ﬂ Modéle femme.

@ Réf: PAT081611136. @ Réf: CLE7044NOI
4,90¢ Modele homme.

@ Réf: CLE7044HNOI
- 2,
,, Cendrillon est la 2%%¢

preuve quune paire Yannick-homme oee.....
Pieds diabétiques.
de chaussures peut rone s6aus,
@ Réf CLE7041NOI

= changer une vie. g9, oo,
pacd
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ORTHESE CORRECTIVE JOUR E=9liGlad

HALLUX VALGUS

L'hallux valgus correspond a une
déviation de la base du gros orteil vers
I'extérieur.

Epithelium Flex pour Hallux valgus
agit lors de la marche, contrairement
a une attelle rigide, en soulageant les
douleurs et en réaxant le gros orteil.

1890 € ‘

DOULEURS PLANTAIRES

Les douleurs plantaires sont souvent

causées par le port de chaussures a talon,

la position debout prolongée, ou la marche

réguliere.

Le Coussinet plantaire Comfortact Plus

est composé de 3 couches :

1. Micro-aérée pour éviter la transpiration,

2. Gel de silicone pour répartir les points
de pression,

3. Souple et résistant pour amortir les
chocs pendant le mouvement du pied.

(
&

PRESSION ET FROTTEMENT

Les cors apparaissent suite a des pressions
et frottements répétés.

Le Digitube Epithelium est un gel de
silicone, doux et élastique, il offre un grand
confort, protége et soulage les orteils
ou les doigts et limite I'apparition des
échauffements, ampoules, cors...

{
'3 90 € \ 1 Concept(on brevetae

,.-" ER extra Gm resistant
2790 € L Vah et sans
' 3 couches couture

gel de sulucone a,U.1 tcssu fin

silicona ’

ﬂ Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. w.
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La compression

rime avee TENDANCE

EnF , prés de 17 milli
de persomncs ont une insufisance  QUELS SONT LES TROUBLES
veineuse, soit prés d’'1 femme sur DE L'INSUFFISANCE VEINEUSE ?

» démangeaisons
dans les jambes,
* varicosités,

2 et d'1 homme sur 4, mais
seulement 35 % se soignent. lly a
plusieurs causes. Vous avez des

» douleurs,
* lourdeurs,
o fourmillements,

troubles de l'insuffisance veineuse ? 1 8 e varices.

Vous pensez que cela vous donne cedemes,

«un coup de vieux » et que vous

devez mettre des collants A QUOl SERT LA

« ringards », « affreux », « épais »... COMPRESSION VEINEUSE ?

Mais c’est FAUX ! La compression veineuse, souvent
Des collants appliquée au niveau des rlnef;niaées

° r principal effet de
chws ! inférieurs, a pour princip

favoriser le retour veineux.

Les classes (1,2,3,4) expnment
le niveau de compression exercée
de maniére graduelle et degresswe

== i " Des chaussettes

Vous étes enceinte . . ,
et vous souffrez de fantaisies !

i Agers ? Des chaussettes de compression
troubles veineux lege peuvent étre fantaisies, colorées,

Les modeles sont aujourd’hui
tendances et confortables. Vous
pourrez trouver des coloris unis,
transparents, opaques ou en accord
avec votre teinte de peau, effet nude.

Des solutions eXi?nt?nt, avec des motifs incontournables pour
demandez conseil a votre continuer a vivre votre vie pleinement
Technicien de santé. sans faire de compromis sur votre style.

Oubliez vos idées recues et découvrez
le nouveau visage de la compression
médicale !

ORTHOPEDIE

Bas
3 (a partir de)
Maux de dos, entorse, fracture, cedeme, 2973¢ ® - i
ulcere, quelle que soit votre situation, "'""
. -
nous vous apportons une solution fabrication
adaptée et des services en plus ! francaise

* Prise de mesure*.

¢ Conseils d'utilisation
et d'entretien.

¢ Suivi administratif.

¢ Large choix : coloris,
matiéres, marques.

¢ Disponibilité immédiate.

SIGVARIS

ila- Collants
Enfile-bas . (a partir de) B
de contention 4203 ¢ (a partir de) a
@ relIbEs19175 * Prise de mesure réalisée 2240 £2A0€ ==
24.90¢ 0 i " par un(e) orthopédiste. RADIANTE 4§ 4

Selon magasin. arifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en viieur,




Comment
le choisir ?

deambulateur
peries. o dquire, o GéambUEiowT POUR GAGNER EN AUTONOMIE

sera votre allier pour vos trajets en
toute autonomie.

Pour

quel usage ?

Vous voulez une aide compacte
pour vos déplacements a domicile
pour passer entre les portes ? Vous
souhaitez sortir a I'extérieur faire
vOS courses ou de courtes sorties
en ville et vous recherchez une aide
maniable a roulettes ? Plus encore,
vous révez de voyager et vous avez
besoin d'un déambulateur léger et
facile a plier ? A chaque besoin, sa

solution.
Déambulateur 2 roues
1 e k. - gl )
[ @ Réf: INV1513721 130 kg lf -~ :
[ 1] 598,“__ pour Uextérieur Déambulateur
| | 4 roues
{ Ml & usa‘ Maniable et pliant.
(TR N[y e = b
§ ! 0ids max 6f
i e | -' 4 roues E = 136 kg 16951 ¢
i Passe-partout.
our |’ interieur — Poids : 9,6 kg.
Déambulateur fixe 1 ® feh DURSAISH 100 a 3
Poids : 19 kg. 93s1¢ F
@ Réf: DUPSA1201105 ) . :
5351 1 ¥ i Déambulateur i‘%max
ent f , 120 kg 4 roues L
Dep\acem aCI e au qu Q Fonctionnel.
Ot dl # . Poids : 7,7 kg.
i @ Réf: INV121404624
P — 229s1¢
'., CANNES —
Légéres, ergonomiques et pratiques. T ——
Adaptées aux différents besoins.
(5] @ 1. Canne anglaise Sofia. @ Réf: HMS102004551 12,20 €
2. Pliante avec étui. @ Ref: DUPSA1141005 1220¢€
(4] 3. Anatomique droitier. @ R HER243603 1220€
4. Anatomique gaucher. @ Réf: HER243604 12,20€
5. Derby butterfly. @ Réf: HER255825 16.20€
6. Derby flower. @ Réf: HER255823 16.20 €
7. Derby noir & blanc. @ Réf: HER255618 16.20€
* 8. Béquille design. Réf: MOBTCCRUYELBL 3820€
O® ACCESSOIRES
Indispensables pour faciliter les déplacements. |
9. Laniére au poignet. @ Réf: DUPSA1100105 290¢
10. Clip pour canne. @ Réf: PAT091116615 4,90 €
11. Embout de canne Tripod @ Réf: IDE816050 9,90 € |
12. Accroche canne @ Réf: INVO400 11,90 €
13. Embase stabilisatrice
diam. 15 cm. @ Réf: IDEMESTABKO315 20,90 € |

m Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.



En ville ou
a la campagne
Que vous soyez urbain ou rural,
sédentaire  ou actif, chaque

déambulateur s’adapte a votre
situation et a vos habitudes de vie.

Les déambulateurs sont aujourd’hui
modernes, élégants, discrets et tres
pratiques. Désormais, de nombreux
modeles sont en aluminium et sont
donc tres légers. Vous pouvez aller
partout.

Et pour

le personnaliser ?

Les accessoires complémentaires,
comme des sacs transportables, un
dossier ou un porte-canne, sont de
véritables atouts du quotidien.

Nombreux modeles disponibles
dans les magasins Technicien de
santé. Demandez un essai gratuit.*

SecC POW‘

housse
de transport—\ \( les courses

W

Déambulateur .
Trive
Elegant, compact,
double pliage.
4 accessoires
inclus.

Poids : 6,5 kg.

Déambulateur

Lett900 Réf- MOBUPRLTOTTR
Trés léger -’t} 369.81¢

et pliant.

Poids : 6,2 kg.

dossier
j pliable
1 130 kg

Coloris : gris ou rouge. —
Réf: MOBLETTO00PS3 [T les accessoires
219s1¢ 066’9“‘75 N porte-canne
design indoor convertible en fauteuil
Déambulateur Déambulateur

Rollz motion 2-en-1
Se transforme

g - Let's go indoor
Elégant,
- coloris bois.

en fauteuil.
Poids: 6,5 kg. Poids : 10,6 kg.
Réf: MOBTCINT0080 Réf: MOB2010RM0021
2493s1¢ 94994 ¢
. ) )
@ Poids max Poids max
125 kg

'
G Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. *Selon magasin.



Se balader en scooter,
c’est la liberté,
d’aller ou Pon veut.

Des petites routes pres de chez
soi, aux longs trajets vers des des-
tinations inconNUes, le scooter élec-
trique, contrairement aux voitures,
nest véritablement pas un moyen
de transport, comme les autres.
Nombreux sont ceux qui révent de
partir sur les routes, avec devant
soi uniquement I'horizon pour NouUs
retenir. Alors que les réves semblent
presque devenir réalité, il faudra
choisir le meilleur compagnon de
votre voyage selon 'usage.

La nouvelle génération de scooters
électriques est plus ergonomique,
avec un design encore plus mMo-
derne, garantissant aux utilisateurs
une expérience de conduite re-
laxante et agréable en toute sécurite.

Grace a des batteries et des suspen-
sions adaptées, des motorisations
plus puissantes, le scooter élec-
trique exterieur permet de sortir de
chez vous sans problemes.

© G D G |

Autonomie Vi
SCOOTER 3 ROUEItSesse - Autonomie Vitesse Autonomie i
Colibri® \‘. ECO®0TER 4 ROUES SCOOTER 4 RouVItesse
3&3%‘3%%%53""“ leplu& Cigpact et urbain Orion® . 9@6 Gri
%_mmwm%u m,ywmw /?2Ou€|e.06éf; /I;IV75794'28 . . z:guar,;iiteévasio:iplus lointaines. ris
: Flode " W o Soden
ACCESSOIRES OFFERTS* [y Dunt 728 oot
e

Pack accessoires offert : 4
rétroviseurs et porte-canne

*
Valeur 163 €. Offre valable jusqu’au 25/05/2022




SPECIAL AIDANT - AIDES AU TRANSFERT
KFini le mal de dos !

Vous rencontrez des difficultés pour changer de position et effectuer
les transferts d’'un de vos proches ?

Les aides au transfert facilitent majoritairement le passage assis-debout,
d’une assise a une autre, ou allongé/assis-debout avec un aidant.

- ‘lﬂ'
0 ol o1 24
£ VERTICAIATELRS, I L

FAUTEUILS ET CEINTURES DE TRANSFERT @ h‘:

/1. Alu Lite. Assise : 46 cm. Existe en 41 cm. ® Rerivisi7738 356,94 €
2. Stan Ultra. Assise : 40, 43, 48 ou 51 ¢cm. T40. @ Ref: pUPM280016 356,94 €
- . 3. Ceinture de transfert. Existeen S, M, L. TM. @ Ref: ABC16024 54.90¢ " PLHNCHES
PLUS D INFORMATIONS 4. Vertic’Home. 2en1 : verticalisation et déplacement.  Réf: HUS5010044S1 382,19 € F g ET DlSQUES
SUR LE TRANSFERT 5. Vertic Easy. Guidon de transfert. Réf: HUIS501004251 363,74 € W
@ b """"; @ ~ | 6. Planche de transfert. Utilisable seule. @ Ref: IDEG15066 59,90 €
Ty 3 *’*-i"' 7. Coussin rotatif souple. 360°. @ Ref: PHACTO1COUO4 29,90 €
s Q:’ o 8. Disque transfert. 360°. Poids max. : 115kg. @ Réf- DUPSA6214000 39,90 ¢
s ..:ir' R :i'r L Disque transfert. Poignée. Poids max. : 135 kg. @ Ref: ABC50850 144,90 €’_ - 7
.“:.s::i ° : s ‘;? = a g
R S A J

FAUTEUIL
e ) ' v[ DE TRHNSFERT |
' 2

B - CEINTURE
| r 't J DE TRANSFERT
| #
i . | i
: ; i* I )\‘-—E‘ ' a I 3 ' I 1 ] _| a
YA A T a2 - - ' LT " )
~ DISQUE DE TRANSFERT '

360°

1. Mettre le litala méme hauteur que le fauteuil, 2. Mettre la personne en position miroir. | 3 vous pouvez asseoir la personne en toute
activer les freins, relever les accoudoirs, Pivoter la personne sur elle-méme d’un Y tour, sécurité sur le lit. Relevez ses jambes pour
décaler les repose-jambes. La personne doit a l'aide du disque 360°. | laider a s'allonger sur le lit.

étre assise au bord du fauteuil. Redresser,

sans effort, la personne a I'aide de Ia sangle

Les tricycles thérapeutiques

La sensation de liberté est importante pour une personne a mobilité
réduite.

Les trois roues du tricycle thérapeutique permettent a I'utilisateur d’étre
stable, équilibré, et de pouvoir étre en mouvement en toute sécurité.
1. TONICROSS CITY. Chasis surbaissé facilitant I'accés. Poids max. : 110 kg.
Réf: RUPTYA40 963.00 €
2. TONICROSS LIBERTY. Usage urbain avec accessoires haute de gamme. Poids max. : 95 kg.
) ) ) ) : Ref: RupTLi40LLL 1 990,00 €
Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.
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Amandine, 26 ans

jeune maman en fauteuil roulant

Malgré mon handicap, j'ai appris a

dire ce qui me touchait, a m’écouter,

a m’ouvrir et a créer du lien.

J’ai rencontré une personne qui m'a acceptée
telle que j'étais. J'ai ressenti une force in-
croyable. J'ai aussi fondé une famille et j’ai

un petit gargon de 2 ans en pleine santé.

J’ai été suivie par un expert en handicap.
Mon a été tres présent
lors de mon changement de fauteuil. Il m’a
accompagné vers un choix de fauteuil manuel
Iéger, stable et sur-mesure. J’ai méme pu
installer une assistance électrique pour
augmenter ma mobilité.

Il n’y a plus de limite a mes réves. Il est
important d’écouter profondément ce dont
notre corps a besoin de I'intérieur pour en
extraire une énergie qui va nous soutenir
et nous dépasser. |l suffit d’ouvrir ses ailes
et d’aller découvrir le monde.

Tout est en nous !

"

Fauteuil roulant manuel

Pour un usage classique.

Il peut étre utilisé soit seul par la personne,
soit avec une tierce personne.

®
Y Technicien de santé

Large gamme
disponible
€en magasin

S,

1 pu -

| Révolutionnez
| votre mobilité ! .
,I. Pour aller plus loin et sans effort, la meilleure

" technologie est I'assistance électrique. ]

Profitez d’'une plus grande mobilité et réservez
== votre énergie pour une vie toujours plus active.

b

Fauteuil roulant pliable

Pour les déplacements fréquents
et les voyages.

Déplorez
vos ailes

Multiples
configurations
possibles

et découvrez le monde |

Vous venez de perdre votre
mobilité pour une courte période
ou pour le long terme ?

Vous étes dans I'obligation de vous
déplacer en fauteuil roulant ?

A chague rythme de vie, son
fauteuil pour gagner en autonomie.
Découvrez lequel sera le votre.

2]
iy

LSBTl Pensez aux rampes

Il d’acces, une aide
indispensable.

Demandez
conseil
€en magasin

Fauteuil roulant électrique
Pour une utilisation permanente en toute
autonomie. Il permet d’aller partout.

vous aide & choisir votre fauteuil idéal

@ ©

Choisir Technicien de santé, c’est choisir

I’expertise technique, profiter d’'une
sélection rigoureuse de fauteuils,

et bénéficier du savoir-faire

des équipes formées (ergothérapeutes,
orthopédistes, conseillers handicap...).

28
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Escarres

les prévenir et les soigner

Selon la Haute Autorité de Santé (HAS),
prés de 300 000 personnes sont confrontées
aux escarres chaque année en France.

Les escarres sont fréquentes chez les personnes
en fauteuil roulant, les personnes immobilisées
et alitées pendant une durée prolongée,

et les personnes agées qui présentent

des difficultés de mobilité. Une prise en charge
rapide et efficace est nécessaire car les escarres
peuvent évoluer tres rapidement.

Prévenir o aEei
les escarres . Un équipemen’r ol Y+

. Coussin prévention d escarres
adapté Polyair

SURVEILLER ['etat de sante

L’air se répartit entre les cellules

Certaines affections ou pathologies provoquent Moussg # _gréce au systém_e d_e canaux intérieurs de ventila-
une dégradation et une fragilisation des vaisseaux viscoélastique fiff tion, permettant ainsi une adaptation a toutes les
sanguins qui sont les premiers impliqués dans ~* morphologies et une réduction significative des

pressions transcutanées. Une bonne ventilation
i} est garantie, diminuant de ce fait les effets
b, de macération.

le développement d’escarres. La dénutrition et la
déshydratation peuvent entrainer un affaiblisse-
ment des muscles

qui impacte ensuite la peau.

cececcscscscscscscscscscscscscsssssssscsssene Répartition homogene

MAINTENIR { hygiene e

o - | 1. Matelas classe Il 296.62 € dont 2,50 € d'éco-contribution
de la peau pour eviter la maceration 2. Coussin prévention descarres Alova® @ Réf: ASKVCAG4343 69,90 €
par une toilette quotidienne et renouvelee I: 3. Coussin prévention d'escarres Polyair® 100 Réf: SYSP302C4343 184,90 €

o : - : Pour éviter de
si nécessaire. En cas d'incontinence, | 4. Arceau de It @ Réf: DUPSA4141000 11.90€ supporter le poids
changer regulierement de protections. \ = des draps
L]
SO IONET les escarres
CHA“GEQ de pOSItIOﬂ Au 1°" stade (rougeur) : Au 2%me (désépidermisation) et Au 4% stade (ulcere) :
toutes les deux heures pour éviter | Appliquer des mesures préventives ~ 3%me stade (plaie plus profonde) :  si les soins ne suffisent

Iimmobilisation prolongée. | visant a réduire les zones de pression Soigner les plaies (nettoyage,  pas, une intervention
| etinspecter régulierement la peau détersion) avec des produits chirurgicale peut étre

| pour détecter rapidement les signes  adaptés et des pansements envisagée.
. | d’amélioration ou d’aggravation. techniques pour améliorer la *Demandez conseil & votre
EFFECTUEQ deS SoIns cicatrisation. médecin,

de la peau et un accompagnement adaptés

(kinésithérapie, rééducation) pour la reprise R'Sq‘,‘e,
de l'autonomie et de la marche. ':nOdere N I °
. iy Os solutions
Risque ) .
faible a N—s de prévention

Y +) :

PARTENAIRE
Soins de fa peau I§oll\v/\ O'douce DES SOIGNANTS
L’effleurage s’effectue DEPUIS 1971
4 a 6 fois par jour, pendant Huile de soin Dermactyl —
1 & 2 minutes sur les zones 50 ml. 50 ml. Dispositifs médicaux de classe |

a risque : talon, sacrum, coude. @ Réf: RIV65214 2,99¢€ ® Réf: RIV79512 13,99€

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur. 29



Vous AVEZ BESOIN DE LOUER
DU MATERIEL MEDICAL
RAPIDEMENT ?

Contactez votre magasin
Technicien de santé
le plus proche !

p—_

pour la chambre...

===
. e
v et 0
= g Lo,
|.+'..-
v

. ] verticalisateur

lit médicalisé

0 .88 g

la semaine

leve-personne

matelas a air
prévention d’escarres .

=

m Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.

1) Pour la location rapprochez-vous de votre Technicien de santé.

LIVRAISON

Le matériel est livré chez vous,

installé par un technicien

expert et on vous forme a son
utilisation.

SERVICE APRES-VENTE

Votre Technicien de santé
s’occupe du suivi et de la
réparation sans aucun surcoit
et tres rapidement. En cas de
besoin, on vous propose un
matériel de remplacement.




Retour a la maison
en toute séerénité

Le retour a la maison apres une
période d’hospitalisation est toujours
une bonne nouvelle. La guérison est
généralement plus rapide dans un
cadre familier et connu.

Equiper la maison
facilement

Dans le cadre du maintien a domicile,
surtout suite & un accident, une
chirurgie, un handicap passager ou
permanent, une grossesse a risque
ou des maladies chroniques, il est
nécessaire d’équiper la maison pour
plus de confort et de sécurité. Dans
plusieurs cas, la location semble la
solution idéale pour aménager la
maison rapidement, a moindre co(t
et tres simplement. Avec la location,
vous n'avez qu'a rendre le matériel
une fois utilisé, c’est tout.

pour
se déplacer...

Solution
Economique

Certains équipements de santé
possedent un colt d’achat tres
important. Il n'est pas toujours
simple de sortir une telle somme
d’argent, surtout pour une utilisation
temporaire. La location permet
d’avoirle meilleur matériel disponible
selon vos besoins, avec des colts
a la semaine tres bas. En plus c’est
sans engagement, on peut arréter la
location a tout moment.

I51‘.5 g0

la semaine

fauteuil
roulant manuel

LES ASTUCES

Aprés le retour a la maison
la jeune maman peut louer
quelques équipements :
* tire-lait électronique
* pese-hébhé

* berceau

"~ LOCATION DE o)
TIRE-LAIT _,iL7 -

la semaine &

Mise 3 dispositon 30.£. '
Matériel g
conforme

En louant votre matériel, vous

bénéficiez des dernieres

innovations en matiere de santé,
pour un meilleur confort et une
qualité de service. Comme dans
tous les domaines, le matériel
médical devient parfois obsolete.
En plus, chaque équipement est
contrdlé, désinfecté, vérifié, testé a
I'utilisation avant la mise en location.
Demandez conseils a votre
Technicien de santé.

Tarifs 2022 pouvant évoluer selon la réglementation en vigueur.
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R
il

Fauteuil releveur
2 moteurs

Novo plus
@®Réf : LIVNOVOBRUN

I = r. 3 F
# ‘Fx; Avec Ecofolio i
tous les papiers &

1 Serecyc\ent I "’

_,l“" r r i
.. l'Lr . dfl‘li

Table de lit ou fauteuil
piétement 3 positions
@Réf: HER421414 e au lieu de 769,90 €

**Dont 11,00 € d’éco-contribution
’

*Dont 0,82 € d’éco-contribution

De nombreux avantages =
exclusifs avec la carte W |

esprit sante =) G

™

869324

760178

3

Commandez vos produ1ts :
en toute discrétion! Elx%[e
—== www.techniciendesante.fr \r

en raison des circonstances conjoncturelles de hausse du colt des matieres premieres. Document et photos non contractuels. En cas de produits indisponibles, nous nous
engageons a vous fournir un produit similaire a un tarif identique. Ces dispositifs médicaux sont des produits de santé réglementés, qui portent au titre de la réglementation,

Edition et création : Hexa Plus Santé - RCS. Perpignan Siren : B412 837 262 Catalogue de vente valable jusquau 07/06/2022. Nos prix sont indicatifs, susceptibles d'évoluer @
le marquage CE. Lire attentivement la notice ou demandez conseil a un professionnel de santé. Ne pas jeter sur la voie publique.

conseil vente location wwwiechniciendesante.i

équipement de santé

Para-Médical BERNAMONT

MATERIEL MEDICAL « ORTHOPEDIE
ASSISTANCE RESPIRATOIRE ¢ NUTRITION « PERFUSION

Nevers (58000)
6 bis, rue de Rémigny @
@ 0386612123

- Fax 03 86 61 39 71
' ' e-mail paramedical@bernamont.fr
ﬁ O www.paramedical-bernamont.com B e r n a m O nt

¢

Technicign
de sante
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